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CONCOURS DE SOBRIETE ENERGETIQUE, 1ERE MARCHE

VERS LA RENOVATION ENERGETIQUE

1 an pour connaitre et adopter collectivement les usages

Permettre aux
usagers de
comprendre
les enjeux liés
au(x)
batiment(s)

vertueux pérennes au sein de batiments des collectivités

Agir sur les ) Optimiser les
pratiques Alleger le réglages

des élus, budget techniques en
agents et ENErgie sans accord avec le
autres

changement

occupants d’usage

engager de
travaux lourds %

Top départ : Janvier 2025

Il est conseillé aux collectivités de s’inscrire au plus tot pour se préparer a performer des le
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début du concours.




3 ORGANISATEURS, 3 EXPERTISES
POUR UN ACCOMPAGNEMENT

, - pilotage,
ADAPTE - financement via les
ACJ1 E E Les certificats
EEE DECONOMIES
inscriptions,
promotion, il
suivi consommations. o
- accompaghement,
- appui a 'animation,
- formation

e
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une ligue du

I ACTEE I



CUBE PETITES VILLES
POUR LES COMMUNES DE MOINS DE 10 000 HABITANTS

6 batiments

minimum

Inscription
minimum de 6

communes® de
moins de 10 000
habitants

en suivi des

consommations
(un bat/commune)

Quels batiments sont concernés ? Hotel de ville, autres batiments communaux
(sportif, socioculturel, administratif,...), hors écoles (concours CUBE.Ecoles)

* cinq si le coordinateur souhaite inscrire un batiment
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https://www.cube-ecoles.org/ecole/

LES REGLES DU JEU : UN CONCOURS QUI S’OUVRE AUX ACTEURS
INTERCOMMUNAUX DU TERRITOIRE !

Ouvert
aux EPCI,
Syndicats >
d’énergie,
ALEC, etc.

CUBE Petites Villes s’adresse aux plus petites communes notamment rurales.
A partir de 10 000 habitants, vous pouvez participer au concours ACTEE CUBE Ville
(voir les modalités de participation sur le site).
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https://cube-ville.org/le-concours-cube-ville/

ACTEE CUBE PETITES VILLES : QUELS ENJEUX ?

80 % des collectivités francaises éligibles !

S’appuyer sur un accompagnement d’experts dans la conduite du
changement des comportements,

Se donner les moyens d’agir concretement pour la sobriété énergétique,

Bénéficier d’outils clés en main pour réduire ses consommations en
mobilisant I’humain,

o
o
o
o

Valoriser I'’engagement et I'éco-exemplarité des équipes des collectivités

dans la transition energétique. %
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ACTEE CUBE PETITES VILLES : QUELS ENJEUX ?

A I’échelle du groupement

Fédérer les communes au sein d’un projet ludique, collectif et transversal a
I’échelle du groupement,

Renforcer le role de coordinateur de VEPCI dans sa mission de
développement économique et écologique du territoire,

Permettre aux collectivités d’aller dans le sens de la transition énergétique
avec une méthodologie opérationnelle,

Rendre le territoire attractif en participant au concours national des
économies d’énergie |
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CUBE PETITES VILLES C'EST...

1) un répertoire d’actions pour atteindre les objectifs du dispositif éco-énergie
tertiaire,

2) un dispositif de mobilisation qui s’inscrit dans un Plan Climat Air Energie
Territorial (PCAET),

3) des outils de communication préts a I'emploi,

4) un catalyseur de changement en faveur de la réduction des consommations

énergétiques,
Y

5) un espace d’expérimentations et d’innovations !
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ACTEE CUBE Petites Villes
en détails...

Organisateurs
- i B — ’
e Si& Cerema . ACTEE
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L’ACCOMPAGNEMENT

CEREMA ET IFPEB

A I’échelle du groupement de petites villes :

Auni Auni Réunion
Réunion de Réunion de éunion de

Evénement réseau Evénement
montage cadrage p
: de Coordinateur du e
Coordinateur | : cloture
Coordinateur du Equipe projet ancement , Broupemen
groupement des communes Equ;zre;]rr:zjne(;csdes
Equipes projet Equipes relais Participation Equipes relais des Participation
des communes bati t . : 2laroi
/s elargie batiments clargie

v

2025
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L’ACCOMPAGNEMENT

CEREMA ET IFPEB

A I’échelle nationale,
des rencontres inter-villes :

Meilleure réduction des  Meilleure diminution

consommations des émissions de gaz a
2 réunions de Evénement de d’énergie effet de serre
réseau remise de prix . . s .
Prix économies d’énergie
Tous les candidats Tous les candidats
CUBE Ville & CUBE CUBE Ville & CUBE

Petites Villes

Petites Villes

Meilleur événement Meilleure animation
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‘ LE COORDINATEUR
UN ROLE PRIMORDIAL A L’ECHELLE DU GROUPEMENT

Commune
Pilote v Communication
Commune Commune P err as
/\ explication, mobilisation des occupants...
Référent
u':l,%:‘e — Encadre v Organisation
ALEC événements, plan d’actions, diagnostic...
Syndic
Commune \\/ Commune .
Anime v Suivi
calendrier, consommations, actions, bilan...
Commune
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‘ L’ESPACE CANDIDAT :
ESPACE DU CONCOURS EN LIGNE ACCESSIBLE A TOUS

4 Tableau de bord |
o~ B <

CUBOTHEQUE SUIVI DE LA VILLE

— Ressources candidat " Conso. saison

= Energic 1 Résultats

' Kit de communication » Classements




L’ESPACE CANDIDAT- LA CUBOTHEQUE
DES OUTILS ET DES METHODES POUR SE LANCER, SE FORMER, ANIMER

(V)
\\\ ll/,

s O il ¢

.
= s = aue
= e LLE
Les legons du Hérisson - Le Guide - Comment sélectionner les Note d'information - Le concours
batiment performant en énergie batiments a inscrire ? ACTEE CUBE Ville
Une entrée en matiére humeristique pour

Les leviers d'actions

Sur MUsage @9\

comprendre la nécessité de prendre en

tuer I'équipe pr
compte les usages des occupants dans

usspes
Cette fiche a été créée pour faciliter le déploiement du challenge CUBE Ville, il
" appartiendra & chaque candidat de Iadapter aux éléments de contexte qui lui sont
‘A__ Les leviers d'actions propres.
cugE E Sur la sensibilisation
la performance des batiments. VILLE Qu'est-ce que I'équipe projet ?
_________________ ——— ,
! Aléchelle dela ville, équipe projet est le premier vecteur de la démarche d’économies d'énergie
‘Général ou ] 4 faible investissement. Elle se situe entre Fexéeutif (les élus, le conseil municipal) qui valide les
toutes ! moyens et i soutien i ladémarche, et I
o - H 11 mﬂ\ = g catégories 1 (équipe relais, « Green team », ambassadeurs énergie] qui ménent concrétement les actions.
Caoe 5 M e ] confondues
ACTEE 1 o
?
o une o ace Quel est son réle ?
| & o ] 0 Organse’ i Gariable @13 o
| & a0 A I T }.'Pf' Vo Y e i du journee 80 v gunepomPe  \mmmmmmmmmmmmm oo Elle agit 4 toutes les étapes de |a démarche -
£ Y= iH Ve | prévol pesoin dassigue .
e # retarmping s e e « Lancement, promation du challenge
' b Ve | — ‘L‘l e « Stimulation et adhésion des occupants.
v ‘ e il | 220
o pangement  f-- - mm oo oo
el 2 s journée @ vier
o m sz B e 1es PO OUT™” e obilie
- i e herraiaes \fe‘"e‘d.\ateurs») + Organisation d'événements
“ & . x " = eSS dergfication de desta s + Mise en oeuvre d'actions de sensibilisation et techniques
Déroulement type du challenge Le programme ACTEE - Rénovation Guide de saisie des données Lutoma u=5fd:pﬁsage ‘lpc‘“‘s greids & o] Alimenter | * Intégration de a démarche dans la vie des services
Jone o ik
CUBE Ville énergétique dzf{‘jﬁj“\“’m\eurhm paument) _x,% o R
£elage e ' s
"~ . st R pranifiert des  Lmmmmmmmmm-- + Transmettre la démarche
y N . i prigade gasenoouas® + Renouveller Is communication
e AT oer une BO - eraliations « Inscrire les économies d'énergie dans la durée
ks Mot 5 e s’
agned® de Vener
igiter 185
yisiter
B e R . At Sy
instala
qques
fechniad

aoT

La pluridisciplinarité de cette équipe est garante d’une bonne circulation des
informations et des expériences. Elle permet d'avoir une compréhension plus large
(erde du fonctionnement des différents sites inscrits du point de vue technique,
fatreuna®Ne organisationnel et humain. Le nombre de membres dépendra de Ia taille de Ia ville, il
coment de est important que cette équipe reste restreinte pour ne pas alourdir son
o B s aved fonctionnement et freiner ses chaix.
. s ayre s
= o aemel app AAmELT® Le recrutement doit se faire sur le volontariat avec une reconnaissance des activités
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et

liées & CUBE par la hiérarchie et un soutien de la part des élus. Les membres peuvent

&tre pré-identifiés mais aussi se manifester de fagon spontanée suite & une
communication sur le sujet.
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Atelier Leviers d’action

Fiche conseil : Constituer I’équipe



ACTIONS D'USAGES

tre en place | - ntes id

L’ESPACE CANDIDAT- LA CUBOTHEQUE

UNE BIBLIOTHEQUE DE RESSOURCES SUR LES ECONOMIES D'ENERGIE R e

+ Dégager les radiateurs de tout obstacle pouvant géner la diffusion de la
chaleur : ne p p i i de

rideaux devant ou au-dessus.

En période chaude, fermer les volets/stores sur les fagades au soleil et aérer

le matin ou 12 nuit (tant que la température extérieure est inférieure 3 celle

de Fintérieur) et fermeture des fenétres pendant les heures chaudes.

En période froide, fermer les volets |a nuit pour éviter les déperditions de.

chaleur, ouvrir la journée pour profiter de la lumiére naturelle et de Fapport

gratuit de chaleur

Fermer les portes donnant sur fextérieur ou sur des locaux non ou moins chauffés.

Adapter ses vétements aux conditions climatiques : journées « Gros Pulls » en hiver.

‘Adapter la disposition spatiale pour limiter voire éviter les inconforts (sous

une bouche de soufflage, dans un courant dair, des rayons de soleil dans les

yeux..), concilier apports en lumiére naturelle et confort thermique.

Eviter i

les gens ne font que circuler) en optimisant foccupation des locau (nombre

dheures d d'un local par semaine, jours par an).

+ Confier la ité de la des a
chauffage 3 la personne responsable du planning cfoccupation des locaux, en
concertation avec les occupants.

+ Régler les robinets i fonction de la

nécessaire (thermostat 1 et 2 entre 15 et 17°C, thermostat 3 : 20°C,

thermostat 4 et : entre 22 et 23°C).

Régler son chauffage 4 19°C dans les piéces occupées.

Ne rien accrocher sur les tétes des robinets.

thermostatiques (vétements, sacs, etc....

Check-up du batiment avant les vacances (vérifier

les extinctions, réductions et les modes économie

dénergie)

Maintenir le mitigeur sur froid pour éviter drutiliser

inutilement de feau chaude

ptimizer les installations techniques

_ Notice d’utilisation de la grille
; . T % . de diagnostic en marchant

& g

v

Dans le cadre de la recherche d'écanomies d'énergie dans un batiment, la réalisation d'un
diagnostic permet de déceler les dysfonctionnements, les problématiques de confort et les

E; - 5 P, [] #5 potentiels d'économies. C'est aussi une premiére étape de sensibilisation des occupants.

- - - - : ULl kb slrorid et plt oo Répertoire d’actions simples sur l'usage, la maintenance ou

fanctionnement des équipements, des programmations horaires..) et un volet humain {enquéte confort,

= N connaissance des contraintes et besoins de chacun, écogestes passible: H
; ] ; ; . Impliquer des occupants dans ces disgosics, par une paricipstion physiaus s repérsge des es petits travaux

nements de leur espace d'activité ou de travail, va avoir de nombreus bénéfices.

- - ‘ - " Nous vous propesons donc de réaliser un « diagnostic en marchant ». Ce diagnostic consiste 3 visiter le
bitiment en associant des usagers et occupants, mayans généraux, gestionnaire. Les cbjectifs sont multiples:
Connaitre et comprendre le fanctionnement des équipements techniques, les locaus ;

=

. , = . o Repérer les dysfonctionnements techniques et les habitudes conduisant 3 des consommations = A
inutiles et inversement, les bonnes pratiques, Se former a distance

— +  Sensibiliser les nccupants aux o bons usages w, leur permettre de s'approprier leur espace de travail,
de se sentir resp: de son bon fonct enles dans la maitrise de leur

e = - 2 confort tout en limitant leurs consommations énergétiques.
- - - B a Si cet exercice permet de repérer les dysfonctionnements dans I'établissement, il permet surtout une prise

Z 3 5 = " de conscience de ces problémes par les participants, occupants et gestionnaires, et d'échanger
= collectivement pour trouver des solutions techniques au une évolution des usages.

Afin de mener 3 bien ce diagnestic en marchant, le pilote de la démarche ou un membre de Féquipe relais
- - aura pour mission

= - +  Diinformer et de demander leur accord aux personnes susceptibles d'étre interrogées, soit par
mail, soit lors de I'événement de lancement, soit en les interpelant directement,

De répartir les enquéteurs dans les différents groupes et/ou gérer chacun son groupe,

D'animer le débriefing, synthétiser les informations recueillies par les participants et identifier les

p pouvant palier aux dysfan 3
De faire un document de restitution 3 transmettre au responsable de 2 démarche et au gestionnaire

du batiment,

(o |0 oo jo; o0 (o 0o 0 o| 0|0 R-OOFOROOFEHA-HEDO|O/RKR

Fiche @ remplir pour accés @ la Notre d'information - la Fermation Lien pour accéder ala FOAD
FOAD (Formation & distance) & distance

Grilles de diagnostic participatif
par usages
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Une formation a distance en modules vidéos
Notice du diagnostic participatif



UNE SESSION DE JEU SUR L’APPLICATION
ENERGIC BY CUBE

3 mois de jeu sur 3 thématiques environnementales
J Quizz quotidiens
J Missions collectives
J Défis individuels

+ 3 mois ou I'application reste ouverte 1 équipe
 Bilan carbone

1 Consultation des ressources kiosque
(J Messagerie

1 batiment

+ 1 remise de prix en visio-conférence faire
+ 1 bilan de participation a partager gagner son
équipe

’ une ligue du
=%,

L ]
ACTEE o |
£CONOMIES D'ENERGIE

Objectif :

' Bouygues 9 16:01 @@ )
= CUBE VILLE - Avril - Juin 2024 Q
Y Classements S

Individuel S Equipe >
94 sur 361 Non classé '

275 xp

0 nakoumis
@ Missions a réaliser @’

25) > 0% 0%
Quiz Individuelles Collectives
4 missions ( 3 missions 6 missions
AN

Message a la une

Découvre en guoi mobilité durable
et sobriété sont liées.




LE KIT DE COMMUNICATION :

POUR CHACUN DES BATIMENT ENGAGE
BATIMENTS INSCRITS

- - Ensemble, devenons
[

Notre ville est engagée dans le

concours d'économies d'énergie
le thermos CUBE Ville

Ensemble, devenons
1 e — Objectif :
) Ies Cha-mpIO’nS de-s W ' ’ @ I]é'ajiliser_unma:imnd’écn"n_nmies
économies drenergle ! ( o oeutétre \ d'énergie sur 1 an dans les bitiments
m’éteint ! "\ E / 7N\ b

INscrits au concours

(@J Notre batiment participe au Championnat . = q o
g de France des économies d'énergie ! == ikimer Relevons le défi pour réduire 'empreinte
5-312? Llamli' carbone des batiments :
Objectif : m@m

Réaliser un maximum d'économies d’énergie
sur 1 an dans les batiments inscrits au concours

Uy

Un défi collectif et fédérateur pour conduire

le changement vers la transition énergétique | \\ i N
mieux isoler! ;C |
——
e Jouez collectivement pour
b maximiser vos résultats et
- - ’ . -
Un pour tous s éteint tout 1 arriver au top du_cla§sement.
et tous pour un ! VILLE ——— Rejoignez votre équipe.

CHAMPIONNAT
de FRANCE

£CONOMIES D'ENERGIE
N /4



‘ LE KIT DE COMMUNICATION :
SUPPORTS DE COMMUNICATION PERSONNALISABLES
SUR VOTRE ESPACE CANDIDAT

ici les membre dlqp elais du challenge
e(onomies d’énergie CUBE Ville a

ﬂ@

1 cuB
| VILLE

£CONOMIES D'ENERGIE

N

ECONOMIES D'ENERGIE
ein de votre batiment

/4

AVIS DE RECHERCHE
@

sans allumer

Avez-vous

Suivez-les It
pour faire gagne

Un pour tous

ECONOMIES 'ENERGr

Affiche Chasse aux nudges

gcoHOMIEQI D'ENERGIE
Y/

Bonnes vacances !

Avant de partir pour des vacances bien méritées,
avez-vous pensé a :
Voah \4 Q

Eteindre tous les Eteindre tous I dinateurs
éclairages intérieurs ainsi que leurs écrans

= 2 =
Eteindre les imprimantes Eteindre les vidéoprojecteurs,

et photocopieuses, voire les débrancher
voire les débrancher

v B v B

Vider, éteindre Eteindre et débrancher

et nettoyer les équipements en salle
les réfrigérateurs de réunion et a la cafétéria

A

Un pour tous 5 —
CUBE

et tous pour un ! VILLE

Affiche Check list avant départ en vacances




L’ESPACE CANDIDAT : CUBE CONSO, PLATEFORME DE SUIVI
DES CONSOS & RESULTATS D’ECONOMIES D’ENERGIE

6 batiments en suivi conso a I’échelle du groupement de petites communes

« Remontée automatique des données de consommations (Enedis & GRDF)
e Saisie manuelle des autres types d’énergie (RCU, fioul, etc)
« Méthode de calcul internationale IMPVP

Votre historique

2023 2024 2025

' Consommation réelle,
! base factures 2025

N

Janvier 2025 Décembre 2025
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L'ESPACE CANDIDAT : CUBE CONSO

RESULTATS & CLASSEMENTS

Résultats d’économies d’énergie pour les 6 batiments du
groupement de petites communes en suivi des consommations

CUBE comme grand

Puis, pour ancrer et

accélérateur ! améliorer
I
I 2025 | 2026 I
I 1 an de concours avec I Pérénisa.ti.on I
ccompagnements conmommations |
I I B
I I
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Des retours d’expérience
des concours CUBE...

Organisateurs
° Ex “‘\
R )‘§< Cerema

Fraternité



RETOUR D’EXPERIENCE DES CONCOURS CUBE :

DES ECONOMIES D'ENERGIE , _ ~
Ecole Romain Rolland

RAP'DES EN 1 AN e EER e Clermont-Ferrand (63)

‘ ACTEE

CHAMPIONNAT j
de FRANCE

£CONOMIES D'ENERGIE
W Colleége Jehan Bodel
Arras (62)

ACTEE




MAIS AUSSI DES ECONOMIES
FINANCIERES B L O e i SoTMATIONS

250000

Exemple du college Jehan Bodel a Arras

200000

o 9279m?

@)

o 22,4% d’économies d’énergie (gaz et
électricité confondus)

150000

100000

Selon les prix du gaz et de I’électricité
en 2022 (chiffres INSEE) 50000

Dépenses évitées : 0

Avant concours Cube Aprés concours Cube

21 41 3 € 21 413 € économisés sur 1 batiment

en 1 an de concours CUBE
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MODALITES DE PARTICIPATION AU CONCOURS :
FAIRE PROFITER LES PETITES VILLES D’UN PROGRAMME
FINANCE

-

o

Financement
CEE via ACTEE
a hauteur de
85%

~

J

-

hReste § +1 000 € HT
roupe, part par petite ville
g;oou()%e? :—? supplémentaire

Prise en charge possible par la structure coordinatrice (EPCI, Syndicats d’Energie,
ALEC) ou individuellement par les petites villes.




INSCRIPTIONS OUVERTES DES MAINTENANT !
CONTACTEZ -NOUS |

Vous pouvez vous inscrire sur le site ou en nous écrivant directement sur
cube.ville@ifpeb.fr.

Chef de projet Qualité d'Usage

. des Batiments
emmanuelle.colleter@cerema.fr
+33699125225

Chargée de missions
efficacité énergétique
m.quarteron@fnccr.asso.fr
+3314062 1652

Chargée de projet ACTEE CUBE
Petites Villes
thea.stefani@ifpeb.fr

+33 663124955
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https://ec.cube-ville.org/inscription/demande-inscription
mailto:cube.ville@ifpeb.fr
mailto:thea.stefani@ifpeb.fr
mailto:M.quarteron@fnccr.asso.fr
mailto:Emmanuelle.colleter@cerema.fr

Merci a tous !

A vos questions !

i) \"\". _, | A
‘l. l, v :X de'FNCE i = 1
-~ ? C \ gcoNOMIES D'ENERG;E .

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN
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